
 

Aktivierende Alltagsgestaltung 
 

23. Dezember 2024 – 03. Januar 2025 

 
 

Montag 23. Dezember 2024 

10.00 – 11.00  Gymnastik im Sitzen  Mehrzweckraum 

13.15 – 14.00 Spaziergang Aktivierung 

14.30 – 16.30  Jassen  G3 

14.30 – 15.30  Themenrunde « Weihnachten» Aktivierung 

   

Dienstag 24.12.2024 – Donnerstag 02.01.2025 

 

Wir wünschen Ihnen frohe Festtage, einen schönen Jahresausklang und 
eine frohes Neues Jahr! 

 

   

Freitag 03. Januar 2025 

10.00 – 11.00  Mehrzweckraum dekorieren Aktivierung 

13.15 – 14.00 Spaziergang Aktivierung 

14.30 – 16.00  Spielnachmittag Aktivierung 

   

* zu diesen Veranstaltungen sind Angehörige herzlich eingeladen. 


